	1° seminario

Sabato 15 ottobre

Ore 9.30

Introduzione alla posturologia e all’osteopatia

Programma del corso  “ Introduzione alla valutazione posturale con approccio osteopatico “ 

Relatore:”Roberto Dr Bagnoli, Andrea Dr  Verza
- Il corso si occuperà di introdurre i concetti base della posturologia, attraverso una visione ostepatica , particolare attenzione verrà data al  funzionamento del sistema tonico posturale ed ai suoi recettori trattando i seguenti punti.
- Nozioni di neurofisiologia, Le catene miofasciali del corpo, I recettori principali del corpo.

esame posturale di base, esame dei recettori posturali, sintesi dei test posturali, la sindrome disarmonica posturale.
valutazione e trattamenti posturali.
 
	I seminari proposti sono rivolti a:

· MEDICI

· FISIOTERAPISTI

· SCIENZE MOTORIE
Hanno come unico scopo la divulgazione della posturologia (scienza transdisciplinare) e dell’osteopatia (terapia manuale) nel panorama di alcune branche della medicina quali l’ortodonzia, la medicina dello sport.
I seminari sono tenuti da:

Paolo Desirò: Terapista della riabilitazione da oltre 20 anni, specializzato in tecniche osteopatiche; collabora con numerosi medici.
Dr Andrea Verza: laureato in scienze motorie, chinesiologo, collabora con squadre sportive professionistiche, Esperto in posturologia.
Dr Roberto Bagnoli: Laureato in s. motorie, chinesiologo, esperto in metodiche posturali.
SEDE

Istituto di Wushu della Città di Firenze; Via Agostino di Duccio, 17 (Zona Legnaia). 
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“POSTURA E OSTEOPATIA”
Istituto di Wushu della città di firenze
Presenta tre seminari di introduzione teorico-pratica


	2° seminario

Sabato 19 Novembre
Ore 9.30
Osteopatia e Disturbi dell’ATM
Programma del corso  “ Le problematiche dell’articolazione temporo-mandibolare analizzate con approccio  osteopatico “ 
Relatore:  Desirò Paolo.

Il corso presenterà un protocollo non convenzionale che può essere di aiuto alla 

figura medica specialistica per risolvere le sintomatologie dell’A.T.M. ,verranno presentati

 dei test manuali per dare la possibilità ai partecipanti di avere degli strumenti di riflessione  nella loro pratica quotidiana,

- Il movimento dell’A.T.M. e quali sono le sue disfunzioni in ambito osteopatico. Le relazioni tra classi occlusali e postura, secondo la scuole di posturologia francese.La fisiologia del bacino e le sue relazioni con A.T.M. 
-APPLICAZIONI PRATICHE

La fisiologia del sistema cranio-sacrale e la mandibola. 

	- A.T.M. quando si definisce una disfunzione primaria o secondaria e quali metodiche manuali da proporre al paziente per la risoluzione della sintomatologia. Trattamento di un soggetto con una disfunzione primaria .
	3° seminario

Sabato 10 dicembre
Ore 9.30
Approccio osteopatico  alle disfunzioni del ginocchio 
Programma del Seminario “ Il ginocchio dal punto di vista osteopatico”

Relatore :  Desirò Paolo 
- Il corso tratterà l’ argomento del ginocchio in chiave osteopatica considerando la sua fisiologia articolare e le sue disfunzioni somatiche.

- La fisiologia dei menischi con le loro disfunzioni. Considerazioni dei sintomi in età pediatrica del ginocchio con una descrizione delle classiche sintomatologie dei bambini.
- Lo sportivo ed i traumi più frequenti del ginocchio analizzato nella sua globalità con la logica osteopatica. Il corso presenterà una piccola parte pratica eseguita dal relatore., il fine del corso è presentare il ginocchio da un punto di vista osteopatico-funzionale.


